Notfallmappe – Wichtige Dokumente
Persönliche Informationen
Name: [Name]
Geburtsdatum: [Datum]
Blutgruppe: [Blutgruppe]
Allergien: [Ja/Nein]
Wichtige Dokumente
Personalausweis
Krankenversicherungskarte
Vorsorgevollmacht
Testament
Notfallkontakte
Hausarzt: [Name, Telefon]
Nächste Angehörige: [Name, Telefon]




